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 LI CENŢĂ  
 
 
 
 

 

An 
Specia 

lizarea 

 

DISCIPLINĂ 
NUMELE ŞI PRENUMELE 

EXAMINATORILOR 

 

ADRESA e-mail 
 

DATA 
 

ORA 
SALA 

 

I 
 

EFS+SPM 
 

ANATOMIE FUNCȚIONALĂ 
 

Șl. dr. COSMIN MOHOR 
 

cosmin.mohor@ulbsibiu.ro 
 

23.02.2026 
 

8.00 
Medicină 

Anatomie 

subsol 

I EFS+SPM KINESIOLOGIE Prof. dr. FLORINA POPA florina-ligia.popa@ulbsibiu.ro 23.02.2026 14.00 A17 
 

I 
 

EFS+SPM 
FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE 
ALE JOCULUI DE BASCHET 

 

Lect. dr. ALEXANDRU HULPUȘ 
 

alexandru.hulpus@ulbsibiu.ro 
 

24.02.206 
 

10.00 
A17 

 

I 
 

EFS+SPM 
FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE 
ALE JOCULUI DE VOLEI 

 

Conf. dr. MARCEL POMOHACI 
 

puiu.pomohaci@ulbsibiu.ro 
 

24.02.2026 
 

12.00 
A17 

 

 
I 

 

 
EFS+SPM 

 

 

GIMNASTICA DE BAZĂ 

Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE nicoleta.zaharie@ulbsibiu.ro 24.02.2026 

scris 

14.00 A17 
 

Asist. dr. NEAGU SONIA 
 

soniagabriela.neagu@ulbsibiu.ro 
25.02.20

26 
pract

ic 

 

10.00 
Sala sp. 

Litere 
 

I 
 

EFS+SPM 
BAZELE GENERALE ALE 
ATLETISMULUI 

 

Conf. dr.  DELIA BĂDESCU 
 

delia.badescu@ulbsibiu.ro 
 

  23.02.2026 

practic 

25.02.2025 

scris 

 

10.00 

 

    12.00 

sala 
atletism 

     A17 

I EFS+SPM LIMBA ENGLEZĂ Lect. dr. ROXANA GRUNWALD roxana.grunwald@ulbsibiu.ro 23.02.2026 12.00 A17 
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Perioada restanțe 23.02.2026 - 01.03.2026 
 

 
 

An 
Specia 

lizarea 

 

DISCIPLINĂ 
NUMELE ŞI PRENUMELE 

EXAMINATORILOR 

 

ADRESA e-mail 
 

DATA 
 

ORA 
SALA 

II EFS+SPM FIZIOLOGIE Șl. dr. MANUELA PUMNEA manuela-pia.pumnea@ulbsibiu.ro 27.02.2026 16.00 A17 

 

II 
 

EFS+SPM 
FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE 
ALE JOCULUI DE HANDBAL 

 

Lect. dr. OLIMPIU SAVU 
 

olimpiu.savu@ulbsibiu.ro 
25.02.2026  

10.00 
A17 

 

II 
 

EFS+SPM 
FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE 
ALE JOCULUI DE FOTBAL 

 

Conf. dr. IULIAN STOIAN 
 

iulian.stoian@ulbsibiu.ro 
26.02.2026  

10.00 
A17 

 

II 
 

EFS+SPM 
 

PSIHOPEDAGOGIE 
 

Conf. dr. BLANCA GRAMA 
 

blanca.grama@ulbsibiu.ro 
23.02.2026 18.00 A17 

 

II 
 

EFS+SPM 
METODICA                  PREDĂRII 
ATLETISMULUI ÎN ȘCOALĂ 

Conf. dr. DELIA BĂDESCU  

delia.badescu@ulbsibiu.ro 
 
23.02.2026 

practic 

 

 

26.02.2026 

scris 

 

12.00 

 

 

 

12.00 

sala 
atletis

m 
 

A17 

 

II 
 

EFS+SPM 
ETICĂ  ȘI  DEONTOLOGIE  ÎN  ȘT. 
SPORTULUI ȘI ED. FIZICE 

 

Lect. dr. OLIMPIU SAVU 
 

olimpiu.savu@ulbsibiu.ro 
25.02.2026  

10.00 
A17 

II EFS TEORIA ȘI METODICA EFS Lect. dr. CONSTANTIN ACHIM constantin.achim@ulbsibiu.ro 26.02.2026 8.00 A17 

II EFS FITNESS Asist. drd. CRISTIAN STANCIU cristiandumitru.stanciu@ulbsibiu.ro 25.02.2026 14.00 A17 
 

II 
 

EFS 
PRACTICĂ ÎN BAZE DE 
AGREMENT 

 

Lect. dr. OLIMPIU SAVU 
 

olimpiu.savu@ulbsibiu.ro 
25.02.2026  

10.00 
A17 

II SPM TEHN. PT. DEZV. CALIT. MOTRICE Conf. dr. IOAN HĂŞMĂŞAN ioan.hasmasan@ulbsibiu.ro 23.02.2026 10.00 A17 

II SPM TEORIA EFS Lect. dr. SABIN SOPA sabin.sopa@ulbsibiu.ro 26.02.2026 14.00 A17 

II SPM TEORIA ȘI PR. COMBAT - JUDO Lect. dr. RAUL TODOR raul.todor@ulbsibiu.ro 24.02.2026 8.00 A17 
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Perioada restanțe 23.02.2026 - 01.03.2026 
 

 
 

A 

n 

 

Specia 

lizarea 

 
DISCIPLINĂ 

NUMELE ŞI 
PRENUMELE 

EXAMINATORILOR 

 
ADRESA e-mail 

 
DATA 

 
ORA 

 
SALA 

III EFS+SPM COMUNICARE ÎN ȘT. SP. ȘI ED. FIZICE Conf. dr. MARCEL POMOHACI puiu.pomohaci@ulbsibiu.ro 24.02.2026 12.00 A17 

III EFS+SPM PREG. ȘI ELAB. LUCR. DE LICENȚĂ 
 

Conf. dr. MARCEL POMOHACI 
 

puiu.pomohaci@ulbsibiu.ro 24.02.2026 12.00 A17 

III EFS+SPM TEORIA ŞI PR. TENISULUI DE CÂMP Conf. dr. IOAN HĂŞMĂŞAN 
 

ioan.hasmasan@ulbsibiu.ro 23.02.2026 
10.00 A17 

III EFS LEGISLAȚIE ÎN EFS 
 

Conf. dr. MARCEL POMOHACI 
 

puiu.pomohaci@ulbsibiu.ro 24.02.2026 12.00 A17 

III E.F.S. ACTIVITĂŢI DE TIMP LIBER Lect. dr. OLIMPIU SAVU olimpiu.savu@ulbsibiu.ro 25.02.2026 10.00 A17 

III E.F.S. TEORIA ŞI PR. ÎN SP. DE COMBAT - JUDO Lect. dr. RAUL TODOR raul.todor@ulbsibiu.ro 24.02.2026 8.00 A17 

III E.F.S. TEORIA ŞI PR. CULTURISMULUI Asist. dr. VLADIMIR TURCU dionisie.turcu@ulbsibiu.ro 23.02.2026 8.00 A17 

III E.F.S. PRACTICĂ ÎN ACTIVITĂŢI DE TURISM Asist. dr. TEODOR TULPAN 
 

teodorpetru.tulpan@yahoo.com 25.02.2026 
8.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
 

BAZELE GEN. ALE ANTREN. SP. I 
 

Conf dr. IULIAN STOIAN 
 

iulian.stoian@ulbsibiu.ro 
26.02.2026 

 

10.00 
A17 

 

III 
 

S.P.M. 
 

SOCIOLOGIE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI 
 

Prof. Dr. DUMITRU BATÂR 
 

dumitru.batar@ulbsibiu.ro 23.02.2026 
 

16.00 
A17 

 

III 
 

S.P.M. 
TEHNICI DE MONITORIZARE A 

PERFORMANȚEI SPORTIVE 

 

Conf. dr. MARCEL POMOHACI 
 

puiu.pomohaci@ulbsibiu.ro 
 

24.02.2026 
 

12.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
MET. ANTREN. PE RAM. DE SP. (GIMNASTICĂ)+ 

STAGIU DE PRACTICĂ 

 

Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE 
 

nicoleta.zaharie@ulbsibiu.ro 24.02.2026 14.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
MET. ANTREN. PE RAM. DE SP. (BASCHET)+ 
STAGIU DE PRACTICĂ 

 

Lect. dr. ALEXANDRU HULPUŞ 
 

alexandru.hulpus@ulbsibiu.ro 
 

24.02.206 
 

10.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
MET. ANTREN. PE RAM. DE SP. (FOTBAL)+ 
STAGIU DE PRACTICĂ 

 

Conf. dr. IULIAN STOIAN 
 

iulian.stoian@ulbsibiu.ro 
26.02.2026 

 

10.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
MET. ANTREN. PE RAM. DE SP. (JUDO)+ 
STAGIU DE PRACTICĂ 

 

Lect. dr. RAUL TODOR 
 

raul.todor@ulbsibiu.ro 
 

24.02.2026 
 

8.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
MET. ANTREN. PE RAM. DE SP. (TENIS)+ 
STAGIU DE PRACTICĂ 

 

Conf. dr. IOAN HĂŞMĂŞAN 
 

ioan.hasmasan@ulbsibiu.ro 23.02.2026 
 

10.00 A17 

 

III 
 

S.P.M. 
MET. ANTREN. PE RAM. DE SP. (VOLEI)+ 
STAGIU DE PRACTICĂ 

 

Lect. dr. SABIN SOPA 
 

sabin.sopa@ulbsibiu.ro 26.02.2026 
 

14.00 A17 
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